Соревнование - развлечение  «Зимние забавы»
Цель: физическое развитие и укрепление здоровья детей в зимний период.
Задачи: - развивать физические качества – быстроту, силу, меткость, ловкость;
               - воспитывать стремление участвовать в играх, играх-соревнованиях;
               - воспитывать целеустремлённость, командные чувства
Необходимое оборудование: мини – лыжи; 2 детские лопатки; снежки, сделанные из бумаги; 2 обруча; 1 пара детских варежек
Предложить детям поделиться на две команды. 
Каждая команда выбирает капитана команды.
Каждая команда посовещавшись, придумывает название команды.
Воспитатель: Итак, команды готовы? Тогда приступаем к соревнованиям.
1 «Катание на одной лыже»
Участники надевают по одной лыже на правую ногу. По сигналу, первые участники начинают движение. Доходят до красной линии, возвращаются. Передают эстафету следующему участнику. Побеждает та команда, которая быстрее пройдёт испытание. Победившая команда получает один балл.
2 «Снежок на лопатке. Пронеси, не урони»
По сигналу, первые участники начинают движение. Добегают до красной линии, возвращаются. Передают эстафету следующему участнику. Побеждает та команда, которая быстрее пройдёт испытание. Победившая команда получает один балл. Главная задача эстафеты, не уронить снежок с лопаты.
3 «Горячая рукавичка»
Команды стоят в шеренгу по одному. По сигналу, передают друг другу рукавичку в одну сторону, потом в другую. Выигрывает та команда, чья рукавичка раньше вернётся к капитану. Победившая команда получает балл.
4 «Попади в цель»
У каждого  участника в руке снежок. Задача -  попасть в цель (обруч). У каждого участника одна попытка. После того, как все дети бросили, подсчитываем количество попавших снежков в обруч. Побеждает та команда, у которой окажется снежков больше в обруче. Команда получает один балл.
5 «Дружная команда»
Дети по двое встают в обруч. По сигналу, участники начинают движение до красной линии и обратно. Эстафету передают следующим двум участникам. Побеждает та команда, которая быстрее пройдёт испытание. Победившая команда получает балл.
После проведённых эстафет подсчитывается количество баллов в каждой команде. Определяется победитель. (1и 2 место в соревнованиях)
Воспитатель: Теперь ребята поиграем в игру, которая называется «Зима». Согласны?
П/и «Зима»
Дети встают в большой круг. Идут по кругу. По сигналу «снег» - кружатся на месте, руки в стороны; по сигналу «вьюга» - бегут; по сигналу «сугроб» - приседают.
Воспитатель: Ребята, вам понравились соревнования? (ответы детей) Какие эстафеты больше понравились? (ответы детей) 
Воспитатель: Вы сегодня молодцы. Вы были смелыми, ловкими, а самое главное дружными.
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